
VALORACIÓ DIETÈTICA

Energia: 622 kcal   

Lípids: 22g

Proteïnes: 25g  

   Glúcids: 81g

Energia: 615kcal

Lípids: 27 g

Proteïnes: 20 g 

Glúcids: 73g

Energia:  620 kcal  

 Lípids: 28 g

Proteïnes:  27 g   

  Glúcids: 65 g

Energia: 529 kcal  

 Lípids: 21 g

Proteïnes: 20 g   

  Glúcids: 65g

Energia: 551 kcal   

Lípids: 23 g

Proteïnes: 27 g     

 Glúcids: 59 g

Energia: 579kcal

   Lípids: 23 g

Proteïnes: 28 g    

  Glúcids: 65 g

Energia: 561 kcal

Lípids: 25 g

Proteïnes: 21 g 

Glúcids: 63g

Energia: 609 kcal   

Lípids: 21g

Proteïnes: 25g  

   Glúcids: 80g

Energia:  581 kca

 Lípids: 26 g

Proteïnes:  27 g

Glúcids: 60 g

Energia: 542 kcal  

 Lípids: 22 g

Proteïnes: 26 g      

Glúcids: 60 g

Energia: 608 kcal 

Lípids: 27 g

Proteïnes: 28 g   

Glúcids:  62 g

Energia: 583 kcal                     

Lípids: 25 g

Proteïnes: 30 g                      

Glúcids: 62 g

DIETES  SETMANALS

Energia: 621 kcal  

 Lípids: 28 g

Proteïnes: 28 g     

 Glúcids:  63g

Energia: 567 kcal  

 Lípids: 23 g

Proteïnes: 29 g     

 Glúcids: 61 g

Energia: 613 kcal                     

Lípids: 27 g

Proteïnes: 30 g                      

Glúcids: 65 g

Energia: 559 kcal   

Lípids: 23 g

Proteïnes: 28 g     

 Glúcids: 60 g

Energia: 612 kcal  

 Lípids: 27 g

Proteïnes: 28 g     

 Glúcids:  63g

Energia: 569 kcal   

Lípids: 29 g

Proteïnes: 22 g     

Glúcids: 55g

DivendresDilluns Dimarts Dimecres Dijous

GENER 2019

93 645 30 27 - info@paladarines.com  

www.paladarines.com                                    

Per causa de força major l'empresa és reserva el dret de fer canvis en el menú.
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